
I.P.S.S.A.A.R. "F. MARTINI" Montecatini Terme (PT)

Anno Scolastico 2022-2023

PROGRAMMA SVOLTO 2a LINGUA STRANIERA

LINGUA FRANCESE

Classe: I sez.: I Biennio Comune

LIBRO DI TESTO: Régine Boutégège,"EXPLOIT 1, Cideb Edizioni

Docente: L. MARINELLI

Le unità di lavoro svolte tratte dal libro di testo in adozione " EXPLOIT 1" sono le seguenti:

Unité 0" C’est la rentrée” pag. 10-17

Unité 1 : "Premiers contacts" pag. 18-31

Unité 2 : " On fait connaissance" pag. 32-47

Unité 3: ”Des choses et des gens” pag. 48-63

Svolgimento Uda “ Sans frontières” (fotocopie) nel quadro delle attività IeFP ( Aprile)

Scansione dei contenuti svolti

(2 ore settimanali)

I Periodo di attività didattica

Dal libro di testo: “ EXPLOIT 1” sono state trattate le prime due unités:

"Unité 0" C’est la rentrée” pag. 10-17 ":

Unité 1 : "Premiers contacts" pag. 18-31

Fonctions:

● Dire la date

● Saluer et prendre congé

● Communiquer en classe

Grammaire :

● Les pronoms personnels sujet

● Qui est-ce ? C'est/Ce sont

● Les verbes être et avoir au

présent indicatif

● S’appeler au présent

Les adjectifs de

nationalité(1) ; diversa

grafia di a e à

Lexique :

● L’alphabet

● Les moments de la journée

● Les jours de la semaine

● Les mois de l’année

● Les saisons

● Les chiffres 0-31

Unité 1 “Premiers contacts”

Dialogue  : « Je cherche Louis” 

“La fiche d’inscription”

Grammaire :

Les articles définis et indéfinis ;

Les pronoms personnels toniques ;

Lexique :

Des pays et des

nationalités ;



Fonctions communicatives :

Demander et dire le prénom,

le nom,la nationalité,l’âge,la

profession ;présenter quelqu’un de

manière formelle et familière ;

demander et donner le numéro de

téléphone; demander et donner

l’adresse électronique.

Le sujet « on » ;

Le présent indicatif des verbes réguliers en ER ;

Les articles contractés ;

Le pluriel des noms et des adjectifs ;

Le féminin des noms et des adjectifs ;

L’adjectif Quel ;Qui est-ce ?/Qu’est-ce que c’est?

La forme interrogative :

intonation, est-ce qu/que; inversion verbe-sujet

Les nombres de 31-e

oltre ;

Des professions ;

L’adresse

électronique;

L’adresse postale.

II Periodo di attività didattica:

Dal libro di testo: “ Exploit 1” sono state trattate unité 2 e 3:

Unité 2 : " On fait connaissance" p. 32-47

Dialogue: “Le club Webzine se présente”

Fonctions:

Parler de sa famille

Saluer de manière informelle

Dire la Profession, l'état civil

Parler de ses goûts et ses préférences

Grammaire:

● Les adjectifs possessifs

● La forme négative

● La formation du pluriel (2)

● Présent indicatif des verbes

irréguliers : faire, aller , venir

.Lexique:

La famille

Les loisirs

Nel mese di aprile è stato svolto un lavoro

multidisciplinare UDA” Sans Frontières” con

fotocopie fornite dalla docente.

Formule di base da utilizzare al front-office e al

centralino; salutare e congedarsi con un

cliente; lessico di base al front-office e al

telefono Verifica scritta sul lavoro svolto.

Unité 3 : « Des choses et des gens»

Dialogue « Le club s’équipe ” 48-59

Fonctions:

● Demander et dire le nom d’un objet

● Décrire un objet

● conseiller, donner des ordres

Grammaire :

La formation du féminin (2)

les adjectifs démonstratifs ;

L’impératif et l’impératif négatif

Numerosi contenuti lessicali e

grammaticali sono state

accompagnati da attività audio

presi da piattaforme accreditate

come “Le point du FLE” e

Podcast français facile messe

via via su Classroom

Lexique :

Quelques objets électroniques

la taille, la forme, la

consistance

Les couleurs:

quelques adjectifs sur le

caractère.

Firmato dai rappresentanti di classe sul registro di classe.
La docente:

Lorenzina Marinelli Montecatini Terme, 03/06/23



 

 

PROGRAMMAZIONE DIDATTICA DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

ANNO SCOLASTICO 2022/2023 

DOCENTE: LORENZI STEFANO 

 CLASSE 1I 

 

Lezioni pratiche: 

• Test: verifica e valutazione delle capacità condizionali e coordinative. 

• Attività di base: consolidamento delle condotte motorie di base, consolidamento delle capacità 

coordinative attraverso giochi popolari, esercizi individuali oppure a coppie nel rispetto delle 

normative vigenti  

• Potenziamento fisiologico: esercizi di miglioramento della mobilità articolare e delle qualità  

aerobiche generali e specifiche. Esercizi globali di rinforzo per la muscolatura stabilizzatoria profonda 

e per quella responsabile dei movimenti dinamici. 

• Pallavolo: regolamento, abilità tecniche e capacità di gioco nel rispetto di compagni e avversari 

• Hitball: regolamento, abilità tecniche e capacità di gioco nel rispetto di compagni e avversari 

• Pallamano: regolamento, abilità tecniche e capacità di gioco nel rispetto di compagni e avversari 

• Calcio a 5: regolamento, abilità tecniche e capacità di gioco nel rispetto di compagni e avversari 

 

Lezioni teoriche: 

Apparato scheletrico: 

• definizioni e classificazione 

• osteoblasti e osteoclasti 

• l’accrescimento osseo 



 

 

• i benefici dell’esercizio fisico per l’apparato scheletrico 

 

Sistema muscolare e articolare: 

• definizioni e classificazione 

• actina e miosina 

• la struttura del muscolo scheletrico 

• i tipi di contrazione 

• i gradi di libertà delle diverse articolazioni 

• la struttura delle diartrosi 

• i benefici dell’esercizio fisico per i suddetti sistemi 

 

Paramorfismi e Dismorfismi: 

• vizi del portamento 

• scoliosi e atteggiamento scoliotico 

• alterazioni posturali della colonna 

• alterazioni posturali degli arti 

• analisi posturale 

 

 

 

Letto e approvato in data: 24/05/2023                                                                                   Prof. Stefano Lorenzi 
 















 

 
 
 
 
 
 

Istituto Professionale di Stato 
per l'Enogastronomia e l'Ospitalità Alberghiera 

"F. Martini" 
 

Programma A.S. 2022-23 
 

Classe  1 i   
LABORATORIO DI ACCOGLIENZA TURISTICA 

 
Prof.Ssa Serena Boni 

 
compresenza LABORATORIO DI INFORMATICA 

 
 Prof.Ssa V. Donvito 

 
Libro di testo: "Hotel Italia" 

Laboratorio di servizi di accoglienza turistica per il Biennio. 
Autori: F. Giani, F. D’Amico e P.P. De Rinaldis. 

 
 

 
 

I° quadrimestre 

UDA ARGOMENTO LEZIONI COMPETENZE 
 

CONOSCENZE 

ABILITA’  PAGG 

 
  

primo incontro 
con la classe 

UDA  
trasversale  

 
“Istruzioni per 

l’uso”: 
 Regole in reception 

 

LEZIONE  1 
 
Uno sguardo alla 
disciplina e alla 
professione. 
1. L'ospitalità e 
l'accoglienza nel 
settore turistico 
2. Saper accogliere 
3. Comportamento 
ed etica 
professionale 
4. La cura della 
persona  
 
Lab. Informatica 
Regole in lab. 
di informatica 

 
 
Identificare le doti 
fondamentali degli 
addetti al front 
office 
 
Saper utilizzare la 
terminologia e il 
linguaggio 
opportuno al 
contesto 

 
 
Conoscere le 
regole di 
comportamento 
professionale 
utilizzate al Front 
Office 

 
 

1-7 

2  
 
La Comunicazione 
 

LEZIONE 2  
 
L'importanza della 
comunicazione 
1. Che cos'è la 
comunicazione 

 
 
Utilizzare le 
tecniche di 
comunicazione per 
promozione, 

 
 
Accogliere il 
cliente 
 
Rispettare le 

117-131 
 



 

2. La 
comunicazione 
verbale  
3. La 
comunicazione 
non verbale 
Al front office 
 
La comunicazione 
telefonica 
1. Al telefono 
2. Le regole della 
comunicazione 
diretta 
Al front office 
 
 
Lab. Informatica 
 
Google 
Workspace 
  
Realizzazione 
di  un volantino 
con Canva sulle 
regole 
dell’accoglienza 

vendita assistenza, 
informazione e 
intermediazione 
turistico-
alberghiero 
 
Utilizzare la suite 
di Google 
Workspace 
 
Utilizzare software 
di elaborazione del 
testo 
 
Utilizzare funzioni 
di base di Canva 
 

regole di un 
corretto approccio 
professionale con 
il cliente 
 
Utilizzare le forme 
di comunicazione 
di base per 
accogliere i clienti 
e interagire con 
loro 
 
Saper usare la 
suite di Google 
 
Saper realizzare 
un volantino su 
Canva 
 

3 
 

 
 
La comunicazione 
scritta 

LEZIONE 3 
 
 La comunicazione 
scritta 
1. La 
comunicazione 
scritta in albergo 
2. La lettera. 
Strumenti Gli 
elementi della 
lettera 
3. L'e-mail. 
Strumenti Gli 
elementi dell'e-
mail 
4.Il fax 
 
Lab. Informatica 
 
Realizzazione di 
un Menù a due 
colonne 
 
Realizzazione di 
una lettera 
commerciale con 
Word 
 
 
 
 

 
 
Gestire le 
comunicazioni 
scegliendo gli 
strumenti adatti ad 
ogni situazione 
 
Utilizzare gli 
strumenti 
informatici per 
gestire la 
modulistica di 
settore 
 
 

 
 
Saper formattare 
un documento di 
testo 
 
Cogliere il 
contenuto di una 
comunicazione 
scritta  
 
Saper elaborare 
un menù semplice 
 
Saper scrivere una 
lettera 
commerciale 
usando un 
elaboratore di 
testo 

132-139 

4  
 
La comunicazione 
web 

LEZIONE 4 
 
La comunicazione 
e il web  
 
I social  
Il sito dell’albergo 
 

 
 
Reperire, valutare, 
conservare, 
produrre, 
presentare e 
scambiare 
informazioni per 

 
 
Saper riconoscere 
il canale migliore 
per comunicare 
diversi tipi di 
informazioni, se 
utilizzare il sito 

140-142 
 



 

Lab. Informatica 
 
Confronto tra siti 
web di strutture 
ricettive 
 
Differenze tra sito 
web e social 
network 

comunicare e 
partecipare a reti 
collaborative 
tramite internet. 

web o i social 
network 

5 Il front office LEZIONE 5 
 
 
 Il front office 
1. Gli spazi e i 
reparti del front 
office. 
2. Operazioni da 
front desk e 
operazioni da  
back office 
3. Il personale del 
front office 
4. Il front office 
manager 
5. Il personale di 
ricevimento 
6. Il personale di 
portineria 
7. Il personale di 
segreteria e di 
cassa 
 
Lab. Informatica 
 
Come scrivere e 
inviare email 
personali e a nome 
dell’azienda 
 
Realizzazione 
di un 
organigramma 
con Smart Art di 
Word 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Il front e il back 
office: struttura del 
reparto, 
organigramma e 
mansioni. 
 
Le operazioni del 
ciclo cliente e il 
linguaggio tecnico 
alberghiero. 
 
Gestire le fasi del 
front office e back 
office utilizzando 
gli strumenti 
informatici 
 
 

 
 
 
Rispettare le 
regole di corretto 
approccio 
professionale con 
il 
cliente. 
Applicare le 
tecniche di base e 
assistenza al 
cliente 
 
Utilizzare le forme 
di comunicazione 
professionale di 
base per interagire 
con il cliente. 
 
Saper scrivere una 
mail 

102-110 
 

II° quadrimestre 

UDA ARGOMENTO LEZIONI COMPETENZE 
 

CONOSCENZE 

ABILITA’  PAGG 

6  
 

LEZIONE 1 
 

 
 

 
 

12-20 



 

Fare turismo oggi Fare turismo oggi 
 
1. Il turista 
moderno 
2. La situazione 
attuale 
3. Il turismo in 
Europa 
4. Il turismo in 
Italia  
5. Il turismo 
sostenibile e 
responsabile 
(cenni) 
 
Lab. Informatica 
 
Ricerca di 
informazioni 
tramite il web 
per la promozio 
ne del territorio 
 
 

Caratteristiche e 
articolazioni 
del sistema 
turistico-
ristorativo. 
• Le località d'arte 

e d'interesse 
turistico 
significative della 
zona. 
• Le risorse 

naturalistiche e i 
parchi 
del proprio 
territorio. 
 
 
 

Riconoscere le 
risorse ambientali, 
storiche, artistiche 
e culturali del 
proprio territorio 
nella prospettiva 
del loro 
sfruttamento anche 
a fini turistici. 
 
Saper effettuare 
una ricerca on 
line. 
 
Acquisire  
informazioni 
tramite il web 
per la promozio 
ne del territorio. 
 

7  
 
Turismo e mercato 
turistico 

LEZIONE 2 
 
Turismo e mercato 
turistico 
1. Il mercato 
turistico. 
2. La domanda 
turistica 
3. L'offerta 
turistica  
4. Le tipologie di 
turista 
5. Le tipologie di 
turismo 
6. Le risorse 
turistiche 
dell'Italia. 
 
Lab. Informatica 
 
Ricerca 
informazioni 
tramite il web  e 
analisi di  un 
Sightseeing di una 
città italiana 

 
 
Promuovere e 
gestire i servizi di 
accoglienza. 
Progettare servizi 
turistici per 
valorizzare le 
risorse ambientali, 
storico-artistiche, 
culturali 
ed 
enogastronomiche 
del territorio. 
Riconoscere 
nell'evoluzione dei 
processi 
dei servizi, le 
componenti 
culturali, 
sociali, 
economiche 
e tecnologiche 
che 
li caratterizzano, 
In riferimento ai 
diversi 
contesti, locali e 
globali 
 

 
 
Identificare le 
strutture ricettive e 
di ospitalità  
 
Acquisire  
informazioni 
tramite il web 
per la promozio 
ne del territorio. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

21-32 

8  
 
Il sistema turistico 
italiano 

LEZIONE 3 
 
1. La normativa 
sul turismo 
2.L’organizzazion

e pubblica del 
turismo 

 
 
Applicare le 
normative che 
disciplinano i 
processi di 
servizio, con 

 
 
Riconoscere le 
differenze tra i 
vari tipi di 
strutture ricettive, 
aziende ristorative 

34-37 



 

3.Le imprese 
turistiche 
4. Le professioni 
turistiche 
 
Lab. Informatica 
 
Presentazione di 
un Sightseeing con 
Power Point:: 
scelta percorso, 
luoghi da visitare, 
ristoranti e punti di 
interesse. 
 
 

riferimento alla 
riservatezza,sicure
zza e salute sui 
luoghi di lavoro, 
alla tutela e alla 
valorizzazione 
dell’ambiente e sul 

territorio  
 

e figure 
professionali 
coinvolte. 
 
Acquisire  
informazioni 
tramite il web 
per la promozio 
ne del territorio. 
 
 

9  
 
Le imprese ricettive 
in Italia 
 

LEZIONE 4 
 
Le imprese 
ricettive 
le strutture 
ricettive in italia 
le strutture 
alberghiere  
le strutture extra 
alberghiere  
 
I servizi 
alberghieri su 
strutture mobili 
 
Lab. Informatica 
 
Realizzazione 
di una Brochure 
a tre colonne di una 
struttura ricettiva. 
 
 

 
 
Svolgere la 
propria attività 
operando in 
Équipe e 
integrando le 
proprie 
competenze con le 
altre figure 
professionali, al 
fine di erogare un 
servizio di qualità. 
 
Utilizzare gli 
strumenti 
informatici per  
gestire la 
modulistica di 
settore 

 
 
Acquisire  
informazioni e  
immagini 
tramite il web 
sulle strutture 
ricettive del 
territorio. 
 

46-55 
 

10  
 
La classificazione 

LEZIONE 5 
 
La classificazione 
delle strutture 
ricettive 
La classificazione 
a stelle  
La classificazione 
degli alberghi 
 
Lab. Informatica 
 
UDA Trasversale 
“Senza frontiere 

1”: l’ospitalità. 

Lavoro 
multimediale. 
 

 
 
Utilizzare gli 
strumenti  
informatici per 
creare un lavoro 
multimediale 
trasversale. 
 

 
 
Acquisire  
informazioni e  
immagini 
tramite il web 
sulle strutture 
ricettive del 
territorio. 

55-60 

 
 

 

Metodo/Valutazione Esercitazioni in laboratorio, controllo del lavoro 
svolto a casa, osservazione attiva delle 



 

esercitazioni svolte. 
Lezioni frontali, lavori di gruppo, verifiche orali, 
verifiche pratiche e/o somministrazione di test 
semistrutturati di fine modulo. 

Mezzi/Strumenti Libro di testo, dispense, lavagna interattiva, 
videoproiettore, computer, filmati didattici 
relativi al reparto F.O., file audio, slides, 
modulistica del reparto, schemi e mappe. 

Igiene professionale L’allievo indossa la divisa completa e in ordine, 

rispetta le regole d’igiene personale. 

Sicurezza sul lavoro L’allievo conosce le principali norme di 

prevenzione antinfortunistica e di sicurezza sul 
lavoro, Rispetta le regole di sicurezza nell’uso 

delle attrezzature, in particolare quelle relative al 
laboratorio di ricevimento 

 
 

L’INSEGNANTE 
SERENA BONI 

 
L’INSEGNANTE 

VALENTINA DONVITO 
 

GLI STUDENTI 
……………………………. 

……………………………… 



PROGRAMMA FINALE SALA VENDITA CLASSE 1^I  PROF. TRINCI ALESSANDRO A.S. 2022-2023 

 

Primo  anno 

• Modulo 1:  la sicurezza sul posto di lavoro e HACCP (livello base) LIBRO DI TESTO 
 

• Modulo 2:   la divisa e la persona LIBRO DI TESTO/LABORATORIO 
 

• Modulo 3:  il ristorante e le zone adiacenti di servizio LABORATORIO 
 

• Modulo 4:  le figure professionali (caratteristiche e mansioni) la gerarchia del personale 
LIBRO DI TESTO/LABORATORIO 

 

• Modulo 5:  le principali attrezzature in uso al ristorante LABORATORIO 
 

• Modulo 6:  la mise en place (stesura tovagliato, coperto di base, apparecchiatura in 
funzione del menu) LIBRO DI TESTO/LABORATORIO 
 

• Modulo 7: le principali tipologie di pasto con i rispettivi orari LIBRO DI TESTO 
 

• Modulo 8: le tipologie di servizio (italiana con e senza guantiera, russa, inglese, francese) 
LIBRO DI TESTO/LABORATORIO 

  

• Modulo 9: le tipologie di menu (table d’hôte/fisso, carte, grand carte, menu per 

intolleranti, degustazione, a tema, tipici) LIBRO DI TESTO 

 

• MODULO 10: la macchina espresso/tecniche teorico pratiche per la realizzazione di un 

espresso e cappuccino (parte sviluppata dal prof. Mariani in compresenza) LABORATORIO 

 

 

                                                                      Montecatini Terme 15-05-2023                    

 

N.B. programma letto e condiviso in classe in data del 15.05.2023 
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PROGRAMMA SVOLTO.  

Docente: ANTONIO ANTONINO 
Classe:1I 1L ENOGASTRONOMIA  
A.S. 2022/2023 
Libro di testo: CHEF e PASTRY CHEF A1 PLAN EDITORE. 
Chef e Pastry chef , Tecniche di cucina e pasticceria  
Ore settimanali: 3 TOT. ORE SVOLTE 74 PER OGNUNO DEI GRUPPI  
 
 

Numero alunni 1I: 26  

Numero alunni 1L: 28  
 
 
 
Riepilogo tipologia prove per la valutaazione delle competenze, conoscenze e abilità.  
 
VALUTAZIONE LABORATORIO “osservativo” (70%-30%) (5) 

VALUTAZIONE LABORATORIO “oggettivo”  I&FP: UC 1707 Cura degli ambienti delle attrezzature e utensili(CON che. P. Lucisano) (2) 
UDA: REGOLE IN CUCINA –  
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PREMESSA SU IDENTITA’ DELL’INDIRIZZO e Finalità della disciplina  

 
L’indirizzo professionale “Servizi per l’enogastronomia e l’ospitalità alberghiera” ha lo scopo di far acquisire allo studente, a conclusione 
del percorso quinquennale, le competenze tecniche, economiche e normative nelle filiere dell’enogastronomia e dell’ospitalità 
alberghiera. L’identità dell’indirizzo punta a sviluppare la massima sinergia tra i servizi di ospitalità e di accoglienza e i servizi 
enogastronomici attraverso la progettazione e l’organizzazione di eventi per valorizzare il patrimonio delle risorse ambientali, artistiche, 
culturali, artigianali del territorio e la tipicità dei prodotti enogastronomici. La qualità del servizio è strettamente congiunta all’utilizzo e 
all’ottimizzazione delle nuove tecnologie nell’ambito della produzione, dell’erogazione, della gestione del servizio, della comunicazione, 
della vendita e del marketing di settore. Nel primo biennio, i risultati di apprendimento dell’area di istruzione generale sono in linea di 
continuità con gli assi culturali (dei linguaggi, matematico, scientifico-tecnologico e storicosociale) dell’obbligo di istruzione e si 
caratterizzano per il collegamento con le discipline di indirizzo. La presenza di saperi scientifici e tecnologici, tra loro interagenti, 
permette, infatti, un più solido rapporto, nel metodo e nei contenuti, tra scienza, tecnologia e cultura umanistica. Il peso dell’area di 
istruzione generale è maggiore nel primo biennio ove, in raccordo con l’area di indirizzo, esplica una funzione orientativa in vista delle 
scelte future, mentre decresce nel secondo biennio e nel quinto anno, dove svolge una funzione formativa, più legata a contesti 
specialistici, per consentire, nell’ultimo anno, una scelta responsabile per l’inserimento nel mondo del lavoro e degli studi. 
Il docente di “Laboratorio di servizi enogastronomici – settore cucina” concorre a far conseguire allo 
studente, al termine del percorso quinquennale, i seguenti risultati di apprendimento relativi al profilo 
educativo, culturale e professionale. 
	
Competenze trasversali (con particolare attenzione a Cittadinanza e Costituzione) coinvolte: 
Agire in modo autonomo e responsabile, conoscere il regolamento di accesso ai laboratori, organizzare il proprio lavoro 
individuale in modo corretto e coerente con un buon metodo di studio, partecipare attivamente alle attività portando il 
proprio contributo personale il rispetto per sé e per gli altri, reperire, organizzare, utilizzare informazioni da fonti diverse 
per assolvere un determinato compito promuovendo lo sviluppo personale, padroneggiare l'uso di strumenti tecnologici 
con particolare attenzione alla sicurezza e alla tutela della salute nei luoghi di vita e di lavoro, alla tutela della persona, 
dell'ambiente e del territorio la cittadinanza e l’inclusione sociale, imparare a imparare. 

 
Quadro Nazionale delle Qualificazioni (QNQ): LIVELLO Q.N.Q: 2 

 
Conoscenze livello 2: 
Conoscenze concrete, di base, di moderata ampiezza, finalizzate ad eseguire compiti semplici in sequenze 
diversificate. 
Abilità Livello 2:  
Applicare saperi, materiali e strumenti per svolgere compiti semplici in sequenze diversificate, coinvolgendo 
abilità cognitive, relazionali e sociali necessarie per svolgere compiti semplici all’interno di una gamma definita 
di variabili di contesto. Tipicamente: MEMORIA e PARTECIPAZIONE 
Autonomia e responsabilità Livello 2: 
Eseguire i compiti assegnati secondo criteri prestabiliti, assicurando la conformità delle attività svolte, 
sotto supervisione per il conseguimento del risultato 
 
  
Tipicamente: COGNIZIONE, COLLABORAZIONE e ORIENTAMENTO AL RISULTATO 
Autonomia e responsabilità Livello 2: 

Raggiungere i risultati previsti assicurandone la conformità   e   individuando   le   modalità   di realizzazione più 
adeguate, in un contesto strutturato,  con   situazioni   mutevoli   che richiedono una modifica del proprio operato. 
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ARGOMENTI TRATTATI. 
1°quad. 
Argomenti valutati con Prove Scritte  
(Semi strutturate con utilizzo sistema Google Moduli) nei giorni: 
 

• LA brigata PAG. 3-8; La salute e la sicurezza su lavoro PAG. 133-139  
• LA batteria di cucina pag. 43-60;  

19 ottobre 2022  gruppo C- C   26 ottobre 2022  gruppo B-A   02 novembre 2022  gruppo A -B 
30 novembre 2022  gruppo C- C   07 dicembre 2022  gruppo A- B   14 dicembre 2022  gruppo A-  
 

Argomenti valutati con Prove pratiche in laboratorio 
• INDOSSARE LA DIVISA ADOTTARE COMPORTAMENTI COERENTI ALLE REGOLE DI SICUREZZA 

(lavaggio mani – non giocare con attrezzature e con i compagni- accensione e spegnimento 
fiamme e forni; procedure SANIFICAZIONE) 

• ALLESTIRE LA MISE EN PLACE DELLA POSTAZIONE FISSA E QUELLA DELLA RICETTA; 
• TECNICHE TAGLI PRINCIPALI (TRITARE - JULIENNE- MIREPOIX- CUBETTI) 
• TECNICHE REALIZZAZIONE: IMPASTO PER PIZZA; TECNICA COTTURA RISOTTO-PASTA; FONDO 

BIANCO VEGETALE; 
dettagli (LABORATORIO) 

Ricette realizzate Collegamenti alle pagine del libro 
01- Impasto pizza (schiacciata) 
02- Fondo vegetale 
03- Tecnica risotto  (risotto alla parmigiana) 
04- Minestrone  
05- Pasta al pomodoro concassè e salsa  
06- PASTA CON VERDURE BRASATE (ORTIOLANA) 
07- FINOCCHI GRATINATI (S. BESCIAMELLA)  
08- CREMA PASTICCERA 
09- IMPASTO PER BIGNE 

01- TECNICHE DI TAGLIO Volume A1 Pag. 157-165 
Volume A2  Pag. 90-126 

02- TECNICHE COTTURA Volume A1 Pag. 175-194 
03- I fondi di cucina e le salse di base Volume 

A1 Pag. 207-225 
04- La pasta ed il riso  Volume A2 

Pag.16-20,26 
05- Salsa Besciamella 
06- Le basi di Pasticceria pag. 29-52 + 228-230 

(vol.a2) 
07- LINK COLLEGATI A: tagli principali;  

 

 

UDA trasversale  
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condivisa con colleghi della disciplina: 
https://docs.google.com/document/d/1ZcuxxxgrYjdE7KD3bVlKvBwDFNgcbHtD/edit?usp=share_link&ouid=116045952239661663587&rtpof=true&sd=tr
ue 

UNITA’ DI APPRENDIMENTO N.1.1  ISTRUZIONI PER L’USO. 
Applicare correttamente il sistema HACCP, la normativa sulla sicurezza e sulla salute nei luoghi di lavoro 
a.s. 2022-23 Classi 1I-L  RIF. libro di testo pag. 77-87 HACCP E IGIENE 
indicatori valutazione CON LIVELLI 1:iniziale-2:base-3:intermedio-4:avanzato:  
COMPLETEZZA E PERTINENZA; RISPETTO TEMPI; RICERCA INFORMAZIONI; LINGUAGGIO SETTORIALE; CONSAPEVOLEZZA RIFLESSIVA E CRITICA. 

 
 SOMMINISTRAZIONE QUESTIONARIO CARTACEO  ( DIGITALIZZATO E  INSERITO IN DRIVE )  
VALUTATO NEL PRIMO QUADRIMESTRE  ( tranne che per l’allievo Bini che ha cominciato a frequentare a partire da febbraio  2023) 

 
SOMMINISTRATO IL 18-25 E 30 GENNAIO 

PERIODO: 1° QUADRIMESTRE  
• CLASSE: PRIMA  
• “Laboratorio: istruzione per l’uso” 

MATERIA  ARGOMENTO  PERIODO  

Accoglienza  Regole in reception  Primo Quadrimestre 

Enogastronomia  Regole in cucina  Primo Quadrimestre 

Sala Vendita  Regole in sala  Primo Quadrimestre 

Scienza degli  
Alimenti 

HACCP  Primo Quadrimestre  

TIC  Lavoro multimediale Primo Quadrimestre Primo Quadrimestre  
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ARGOMENTI TRATTATI. 
2°quad. 
 

Argomenti valutati con Prove Scritte  
(Semi strutturate con utilizzo sistema Google Moduli) nei giorni: 
Macro	area	2:		UNIT.	3	i fondi di cucina e salse. Pag. PAG.	207-	208-209-215-216-217	
+	ripasso	argomento	1°	quad.	
	Macro	area	1:		UNIT.	2	la brigata di cucina. Pag. PAG.	3-7	
LE	RICETTE	DEL	LUNEDì	(BESCIAMELLA	(	PAG.	219)-	S.	POMODORO(PAG.	220)-	MAIONESE	(PAG.	224-225)CREMA	
PASTICCIERA	-	FROLLA-BIGNE-	RISOTTO-PROCEDURA	SANIFICAZIONE-	LAVAGGIO	PENTOLE)	\	
gruppo A-B  08 marzo 2023  - gruppo C-C    15 marzo 2023  - gruppo B-A   22 marzo 2023   
 
UNIT.	2	Le tecniche di cottura PAG.175-178	+	181,184,	186.	190-191	+	195-198	
+	ripasso	argomento	1°	quad.	
	Macro	area	1:		UNIT.	3	La batteria di cucina. + UC 1707 attrezzature e utensili (IEFP) (valevole	per	IEFP	1°	anno)	
PAG.	43,47+	50(	AFFETTATRICE	E	GRATTUGIA)	53	(	MESTOLI,	CUCCHIAIONI,	SCHIMAROLA)	54	(	TUTTE	LE	
ATTREZZATURE	PRESENTI)	56	(	CUCINA-)	57	(	FORNI	TERMOCONVENZIONE-	VAPORE-	MICROONDE)	60	(	ABBATTITORE)	
gruppo A-B  08 marzo 2023  - gruppo C-C    15 marzo 2023  - gruppo B-A   22 marzo 2023   
 

Indicatori utilizzati per la valutazione delle prove pratiche di laboratorio 
Osservazione delle abilità relative all'applicazione delle regole e delle indicazioni condivise nella fase del briefing iniziale e sulla capacità di  
pianificazione, gestione e del controllo DEI COMPITI E SPAZI ASSEGNATI… MISE EN PLACE- TAGLI PRINCIPALI- PICCOLA ATTREZZATURA- 

SICUREZZA- BRIGATA  ( tutte le volte che siamo in laboratorio)  (70%) 

Assegnazione scheda tecnica ricetta in classroom(30%) 
 

Argomenti valutati per la valutazione I&FP  
UC 1707 Cura degli ambienti delle attrezzature   e utensili 
Ca 1 adottare procedure di monitoraggio e funzionamento di impianti macchine e attrezzature. 

voto pratico(70%) in cucina con lo chef P. Lucisano:  
utilizzo e caratteristiche delle principali attrezzature e macchinari- pulizia e igiene + ripasso 1° quadrimestre: approccio professionale ai compiti 
assegnati (atteggiamento) -divisa-mise en place- tagli- 
voto scritto con (30%) 	La batteria di cucina. + UC 1707 attrezzature e utensili (IEFP) (valevole	per	IEFP	1°	anno 
 

Argomenti valutati con Prove pratiche in laboratorio 
• INDOSSARE LA DIVISA ADOTTARE COMPORTAMENTI COERENTI ALLE REGOLE DI SICUREZZA (lavaggio mani – non giocare con attrezzature e con i compagni- accensione 

e spegnimento fiamme e forni; procedure SANIFICAZIONE) 
• ALLESTIRE LA MISE EN PLACE DELLA POSTAZIONE FISSA E QUELLA DELLA RICETTA; 
• TECNICHE TAGLI PRINCIPALI (TRITARE - JULIENNE- MIREPOIX- CUBETTI) 
• TECNICHE REALIZZAZIONE DEL RICETTARIO  
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Ricette REALIZZATE (LABORATORIO) 
 

 

 



ISTITUTO ALBERGHIERO F. MARTINI 

 DOCENTE: Rita Morandi                                             Anno scolastico 2022-2023 

 Classi 1I 

PROGRAMMA FINALE DI GEOGRAFIA/EDUCAZIONE CIVICA 

 
 UdA n. 1 - STRUMENTI PER RAPPRESENTARE LA TERRA (Appendice libro di testo) 
COMPETENZE attese a livello di UdA 
Competenze in matematica e competenze di base in scienze e tecnologia - geo-scienze e 
tecnologia 
Essere in grado di rappresentare graficamente il reticolato sul geoide terrestre, i meridiani e i 
paralleli individuando quelli più importanti, la latitudine e la longitudine. 
Capacità di orientarsi su una carta geografica. 
Essere capaci di interpretare i vari tipi di grafici e tabelle; saper confrontare carte fisiche, 
politiche e tematiche per rilevare informazioni relative agli insediamenti umani, all’economia, 

al rapporto paesaggio fisico-intervento antropico. 
CONOSCENZE  
Il reticolato geografico i paralleli, i meridiani, la latitudine e la longitudine; i fusi orari e loro 
utilità. 
Le carte geografiche e la loro rappresentazione; le differenze tra le forme di proiezioni usate 
da Mercatore e Peters; la suddivisione delle carte geografiche in basa alla scala; le diverse 
tipologie di carte: fisiche, politiche, tematiche e ad uso turistico, cartogrammi e grafici. 
Sapere come si realizza la cartografia digitale (telerilevamento, GIS) e l’uso del GPS. 
OBIETTIVI MINIMI 
Mappe concettuali utilizzate in classe  
Sapere cosa è il reticolato geografico e essere in grado di rappresentare i meridiani e i paralleli 
individuando quelli più importanti. 
Saper trovare un punto su una carta geografica date le sue coordinate geografiche e 
viceversa. 
Sapere cosa sono i fusi orari e a cosa servono. 
Saper riconoscere i vari tipi di carte ed individuarne gli elementi rappresentati. 
 
UdA n.  2 - Cap 1 IL PIANETA AZZURRO 
Competenze attese a livello di UdA. 
Competenza in materia di cittadinanza e in materia di consapevolezza ed espressione 
culturale. 
Capire l’importanza di essere un cittadino consapevole per conservare e tutelare il nostro 
pianeta. 
CONOSCENZE 
Saper individuare i continenti e gli oceani sul planisfero.  
Agenda 2030 Obiettivo 14: la vita sott’acqua. Le isole di spazzatura e la pesca sostenibile. 
Le zone climatiche della terra. 
Gli elementi che determinano il clima ed i fattori che lo influenzano, la suddivisione dei climi 
in base alla temperatura, le caratteristiche dei diversi climi ed i relativi ambienti naturali.  
 
OBIETTIVI MINIMI 



Mappe concettuali utilizzate per la spiegazione e condivise su Classroom. 
 
 
UdA n.  3 - LE REGIONI, LE PROVINCE DELL’ITALIA, STATI E CAPITALI EUROPEE 
COMPETENZE attese a livello di UdA 
Sapersi orientare sul proprio territorio. 
Competenza digitale. 
CONOSCENZE  
Conoscere le province dell’Italia e le Regioni a cui appartengono. 
Conoscere gli stati dell’Europa e le rispettive capitali. 
Essere in grado di individuarle sulla carta muta nella regione in cui sono localizzate.  
OBIETTIVI MINIMI 
Saper individuare su una carta politica dove sono localizzate le Province italiane e a quale 
regione appartengono, le capitali europee e gli stati a cui appartengono. 
 
UdA n. 4 – “BEFORE THE FLOOD” (film documentario) 
 
Introduzione ai temi che verranno trattati nel corso dell’anno. 
COMPETENZE attese a livello di UdA 
Competenze sociali e civiche; consapevolezza ed espressione culturale.   
Riconoscere la significatività dei fenomeni. 
Far nascere l’interesse e la consapevolezza per una questione fondamentale: il futuro del 

nostro pianeta, vedendo cosa sta succedendo nel mondo, sapendo quali sono le conseguenze 
dell’inquinamento causato dall’attività umana, ma soprattutto trovando delle soluzioni al 

problema partendo dalla nostra quotidianità per poi arrivare ad una dimensione globale. 
CONOSCENZE  
Il surriscaldamento globale causato dai combustibili fossili, uso di risorse energetiche 
rinnovabili e non rinnovabili, conseguenze dei cambiamenti climatici negli ambienti naturali e 
antropizzati, ruolo delle multinazionali nel sistema economico mondiale e concetto di sviluppo 
sostenibile.  
OBIETTIVI MINIMI 
Sapere da cosa è causato il surriscaldamento globale e quali sono le conseguenze. 
Conoscere le risorse energetiche rinnovabili e non rinnovabili 
Sapere cosa significa sviluppo sostenibile  
 
UdA n.  5 – Il Patrimonio materiale e immateriale dell’Unesco in Italia. (EDUCAZIONE 
CIVICA) 
COMPETENZE attese a livello di UdA 
Sensibilizzarsi alla bellezza del nostro territorio per diventare futuri protagonisti della tutela e 
della valorizzazione del nostro Patrimonio locale e Nazionale. 
CONOSCENZE Saper riconoscere dalle immagini tutti i siti del Patrimonio materiale e le 
tradizioni orali del Patrimonio immateriale. 
OBIETTIVI MINIMI Saper riconoscere dalle immagini i più noti siti del Patrimonio materiale e 
le tradizioni orali del Patrimonio immateriale. 
 
UdA n.  6 - L’AGENDA 2030 PER LO SVILUPPO SOSTENIBILE (PPTX) 
https://zonageografia.deascuola.it/cittadinanza-globale/agenda-2030  
https://asvis.it/public/asvis2/files/Programmi_eventi/170Actions-_3rd_version_.FV__IT_.pdf 

https://zonageografia.deascuola.it/cittadinanza-globale/agenda-2030
https://asvis.it/public/asvis2/files/Programmi_eventi/170Actions-_3rd_version_.FV__IT_.pdf


 
COMPETENZE attese a livello di UdA 
La competenza civica che si basa sulla conoscenza dei concetti di democrazia, giustizia, 
uguaglianza, cittadinanza e diritti civili, anche nella forma in cui essi sono formulati nella Carta 
dei diritti fondamentali dell'Unione europea e nelle dichiarazioni internazionali e nella forma in 
cui sono applicati da diverse istituzioni a livello locale, regionale, nazionale, europeo e 
internazionale. 
Mostrare solidarietà e interesse per risolvere i problemi che riguardano la collettività locale e 
la comunità allargata 
Dimostrare senso di responsabilità, nonché comprensione e rispetto per i valori condivisi, 
necessari ad assicurare la coesione della comunità, come il rispetto dei principi democratici e 
della diversità sociale, per uno sviluppo sostenibile. 
CONOSCENZE  
Capire l’importanza del programma d’azione «per le persone, il pianeta e la prosperità» 

sottoscritto nel settembre 2015 dai governi dei 193 Paesi membri dell’ONU. Il mondo intero è 

chiamato a sostenere un programma impegnativo, incentrato su 17 obiettivi, articolati in 169 
traguardi da raggiungere entro il 2030. 
Conoscere i 17 obiettivi di sviluppo sostenibile che tutti i Paesi sono chiamati perseguire per 
contribuire alla costruzione di un mondo equo e rispettoso della natura, senza particolari 
distinzioni tra i diversi livelli di sviluppo conseguito, tra aree ricche e meno avanzate; sapere 
cosa implicano a livello mondiale. 
OBIETTIVI MINIMI 
Cartelloni preparati in classe 
 
UdA n.  7 - FESTA DELLA DONNA 8 marzo. Approfondimento su Goal 5 Parità di genere 
(PPTX) 
 
COMPETENZE attese a livello di UdA 
Competenze sociali e civiche. 
Sensibilizzare alla questione dell’uguaglianza di genere e delle pari opportunità tra uomini e 

donne nel migliorare la propria condizione economica Goal 1 Povertà zero, l’accesso al cibo 
Goal 2, l’istruzione Goal 4, le cure sanitarie Goal 3  e i diritti civili Goal 16.. 
Far comprendere che la parità di genere non è solo un diritto umano fondamentale, ma la 
condizione necessaria per un mondo prospero, sostenibile e in pace. 
 
 
UdA n. 8 - LE RISORSE E L’ENERGIA (Cap 3 libro di testo) 
COMPETENZE attese a livello di UdA 
I temi sono stati trattati facendo riferimento all’Agenda 2030 e ai 17 SDG: Goal 3 Salute e 
benessere, Goal 6 Acqua pulita e igiene, Goal 7 Energia pulita ed accessibile, Goal 9 Industria, 
innovazione e infrastrutture, Goal 11 Città e comunità sostenibili, Goal 12 Consumo e 
produzione responsabili, Goal 13 Lotta al cambiamento climatico, Goal 14 Vita sott’acqua, 

Goal 15 Vita sulla terra. 
Competenza matematica e competenze di base in scienza e tecnologia; competenze sociali 
e civiche; consapevolezza ed espressione culturale.   
Comprendere l’importanza di un efficiente uso delle risorse per permettere alle generazioni 

future di poterne usufruire e per limitare i danni all’ambiente nel contesto dell’attuale 

globalizzazione. 



CONOSCENZE 
Sapere quali sono gli obiettivi principali perseguiti dai  Goal 3 Salute e benessere, Goal 6 
Acqua pulita e igiene, Goal 7 Energia pulita ed accessibile, Goal 9 Industria, innovazione e 
infrastrutture, Goal 11 Città e comunità sostenibili, Goal 12 Consumo e produzione 
responsabili, Goal 13 Lotta al cambiamento climatico, Goal 14 Vita sott’acqua, Goal 15 Vita 

sulla terra. 
Le risorse naturali ambientali e minerarie. 
Le risorse ambientali: aria, acqua, suolo e vegetazione. 
Le risorse minerarie: localizzazione delle principali risorse minerarie nel mondo e i problemi 
connessi al loro sfruttamento e futuro esaurimento (caso: il Coltan e le terre rare) 
Combustibili fossili, idrocarburi non convenzionali (approfondimenti su fracking e sabbie 
bituminose); l’alternativa controversa del nucleare e le fonti energetiche rinnovabili. 
Approfondimento su le fonti energetiche rinnovabili del futuro: l’idrogeno grigio, blu e verde e 

la fusione nucleare. 
L’inquinamento: atmosferico (global warming, buco dell’ozono), delle acque e del suolo (caso: 

terre dei fuochi). 
Il concetto di sviluppo sostenibile e sua evoluzione dal discorso sul PIL di Robert Kennedy. 
Impronta ecologica e economia circolare. 
OBIETTIVI MINIMI 
Mappe concettuali utilizzate in classe  
 
Uda n. 9 La plastica: produzione, tipi di plastiche, problematiche ambientali, raccolta 
differenziata, riciclo, riutilizzo (EDUCAZIONE CIVICA) 
(Video inchieste, documentari e realizzazione di cartelloni) 
 
COMPETENZE attese a livello di UdA 
Acquisire la consapevolezza dell’importanza delle risorse finite, del non generare sprechi e 
rifiuti, del riuso e del riciclo. 
Capire l’importanza del ruolo e dell’impatto della comunità umana sulla terra, sugli oceani, i 
mari, i fiumi. Adottare modi di vita altamente ecologicamente responsabili.  
Mostrare solidarietà e interesse per risolvere i problemi che riguardano la collettività locale e 
la comunità allargata. 
Dimostrare senso di responsabilità, nonché comprensione e rispetto per i valori condivisi, 
necessari ad assicurare uno sviluppo sostenibile del nostro pianeta. 
 
Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare, competenza in materia di 
cittadinanza, competenza in tecnologie 

 
CONOSCENZE 
Agenda 2030: Sapere quali sono gli obiettivi principali perseguiti dai  Goal 14 Vita sott’acqua, 
Goal 13 Vita sulla terra, Goal 9 Imprese, innovazione e infrastrutture, Goal 12 Consumo e 
produzione responsabili. 
Produzione della plastica. Classificazione delle plastiche. Inquinamento da plastica: 
conseguenze sull’ambiente e gli esseri viventi. La bioplastica e le plastiche biodegradabili. 
Le plastiche compostabili. Il riciclo della plastica. Azioni da compiere per limitare 
l’inquinamento. 
 
OBIETTIVI MINIMI 
Saper riconoscere i tipi di plastica in base alla loro classificazione, come fare la raccolta 
differenziata e cosa scegliere di acquistare per inquinare di meno. 
 



 
UdA n.  10 - “A LIFE ON OUR PLANET” di David Attenborough (film documentario) 
 
COMPETENZE attese a livello di UdA 
Competenze sociali e civiche; consapevolezza ed espressione culturale.   
Il documentario conclude e riassume il programma svolto, per rendere consapevoli gli alunni 
di come il cambiamento climatico antropogenico e la perdita di biodiversità porteranno il nostro 
pianeta verso un sesto evento di estinzione di massa in un periodo di secoli e non di centinaia 
di millenni. 
CONOSCENZE 
Eventi irreversibili che potranno causare l'estinzione di massa e aggraverebbero ulteriormente 
il cambiamento climatico. 
Soluzioni nell’ottica dell’Agenda 2030: ripristinare la biodiversità; portare i paesi fuori dalla 

povertà, fornire assistenza sanitaria universale e migliorare l'istruzione delle ragazze; energia 
rinnovabile come il solare, il vento, l'acqua e il geotermico potrebbero alimentare in modo 
sostenibile tutto l'utilizzo di energia umana. Pesca sostenibile per consentire alle popolazioni 
ittiche di prosperare e nella dieta eliminare o ridurre la carne rossa a favore di alimenti a base 
vegetale potrebbero consentire un utilizzo molto più efficiente della terra.  
OBIETTIVI MINIMI 
Partecipare attivamente alla visione del film   
 
 
 
Montecatini Terme, letto e condiviso con la classe il 23 maggio 2023 
 
Prof.ssa Rita Morandi 
 

 
 
 

                                                                                                



 
 
 
 

Istituto Professionale di Stato “ F. Martini” per 

l’Enogastronomia e l’Ospitalità Alberghiera 

PROGRAMMA  FINALE  
 

CLASSE: 1 SEZIONE: I 
 

CONTENUTI DELLA PROGRAMMAZIONE SVOLTA 
 

Libro di testo: Oscar Galeazzi Salabar smart - primo biennio – Hoepli 
 
Con la classe in questione, essendo docente di compresenza, in accordo col 

titolare Professore Alessandro Trinci, ho svolto esercitazione pratica di 

caffetteria per l’intero anno scolastico, elaborando i seguenti articoli: 

- Caffè espresso 

- Caffè macchiato 

- Cappuccino 

- Latte Macchiato 

- Caffè Marocchino 

- Montatura corretta del latte 
 
IL DOCENTE : GABRIELE MARIANI    VISTO E APPROVATO DAGLI ALUNNI IN CLASSE IN DATA 09/06/2023 
   



 

 
 
 

Programma svolto A.S. 2022/2023 
Classe 1a I 

  

 

 

 

Tecnologie dell’Informazione e della Comunicazione 
Prof.ssa Angela Crisopulli 

 
Compresenza laboratorio informatica  

Prof.ssa Valentina Donvito 
 

 

 

 

 

Libro di testo: Informatica in cucina, in sala, in albergo 
Autore: Pantieri Lorenzo 
Casa editrice: Zanichelli 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1° QUADRIMESTRE 

 
U.D. 1-L’INFORMATICA E IL COMPUTER 

● Breve storia dell’informatica 

● Concetti di Hardware e Software 

● Architettura di un calcolatore (macchina di John Von Neumann): 

o CPU (ALU, CU e Registri) 

o Memoria centrale (RAM, ROM, Cache) 

o Memorie di massa 

o Periferiche di input e di output 

• Tipi di computer 

• Software di Base e Software Applicativo 

• Sistema Binario, Decimale, Esadecimale e relative conversioni 

• Definizione di Sistema Operativo: i sistemi operativi più diffusi 

 

U.D. 2 -IL SISTEMA OPERATIVO 

● Il Desktop: barra delle applicazioni, pulsante start, area di notifica 

● Il pannello di controllo 

● Le Icone 

● Le Finestre 

● I File e le Cartelle 

● Le funzioni di stampa 

● Sbloccare e spegnere il computer 

 

U.D.3 -IL SOFTWARE DI ELABORAZIONE TESTO: WORD/DOCUMENTI DI GOOGLE 
 

● Concetti di base 

● Com’è fatta l’interfaccia di Word 

● Creare, salvare e chiudere un documento 

● Taglia, Copia e Incolla 

● Controllo ortografico 

● Ingrandire o ridurre lo zoom 

● Margini e orientamento 

● Formattare il carattere 

● Impostare il paragrafo: interlinea, spaziatura, rientri 

● Elenchi puntati e numerati 



 

● Bordi e sfondi 

● Immagini 

● Layout di pagina 

● Tabelle 

● La casella di testo 

● Inserire immagini, forme 

 

U.D.4 -IL SOFTWARE DI PRODUTTIVITÀ: PRESENTAZIONI MULTIMEDIALI- 

POWER POINT/PRESENTAZIONI DI GOOGLE  

● La videata di Power Point 

● Le diapositive 

● Immagini, Sfondi, Layout 

● Clonare le diapositive 

● Applicare un tema 

● Animazioni e transizioni diapositive 

● Collegamenti ipertestuali 

 

EDUCAZIONE CIVICA: CYBERBULLISMO 

● Conoscere il concetto di Cyberbullismo – Legge 71 del 2017 

● Azioni contro il Cyberbullismo: garante della privacy e ammonimento del questore 

● Le fake news, come riconoscerle 

● La Netiquette e il Manifesto della comunicazione non ostile 

 

UDA TRASVERSALE - LABORATORIO: “ISTRUZIONI PER L’USO” 

Realizzazione di una presentazione multimediale. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2° QUADRIMESTRE 
 
 
U.D.5 - LE RETI: NAVIGARE IN INTERNET 

● Breve storia di Internet: fase militare, scientifica e commerciale 

● Le reti informatiche e la loro classificazione 

o Topologia: anello, bus, albero, stella con hub, stella con switch 

o Estensione: LAN, MAN, WAN, GAN 

o Modalità di trasmissione: punto e punto, broadcast, multicast 

● Architettura Client/Server 

● Il WWW 

● Il protocollo TCP/IP 

● Indirizzo IP e indirizzo MAC Address 

● Browser e Motori di Ricerca 

● I siti web 

● Cloud computing:  Google Drive 

● I Malware: Virus, Worm, Spyware, Trojan  

o Come difendersi dai Malware: Antivirus, Firewall 

 

U.D.6 – LA POSTA ELETTRONICA 

● Creare un account email 

● Come funziona la casella di posta Gmail 

● I campi A, CC, CCN 

● Aprire un messaggio 

● Aprire/Inserire un allegato 

● Rispondere al mittente e inoltrare messaggi 

● Stampare ed eliminare un messaggio 

● Allegare un file 

● Etichette 

● Spam 

● Guida di Stile: come si scrive una email 

 
U.D.7 -IL SOFTWARE DI PRODUTTIVITÀ: FOGLIO DI CALCOLO-EXCEL/ FOGLI DI 

GOOGLE 

● Com’è fatta l’interfaccia di Excel 

● Inserire i dati 



 

● Ordinare i dati 

● Le formule aritmetiche: sommare, sottrarre, moltiplicare, dividere ed elevamento a 

potenza 

● Le funzioni matematiche 

● Le funzioni logiche 

● Riferimenti assoluti e relativi 

● Formattare dati e celle 

● Grafici 

 

U.D. 8 – GOOGLE MODULI 

● Creare un modulo di Google 

● Personalizzazione Tema  

● Inserimento domande a risposta multipla, casella di controllo, griglia, scala lineare, 

breve e paragrafo 

● Inserimento immagini  

● Trasformare il modulo in un quiz  

● Punteggi Modulo 

● Impostazioni Modulo 

● Visualizzazione Risposte e relativo file Excel riepilogativo. 

 

U.D.9–IL DIRITTO D’AUTORE 

• Differenza tra opere dell’ingegno e invenzione 
• Licenze d’uso: free, freeware, shareware, open source, closed source 
 

 

U.D.10–GLI ALGORITMI 

• Concetto e proprietà di un algoritmo 

• Teorema di Bohme-Jacopini: strutture di controllo (sequenza e alternativa) 

• Diagramma di flusso 

 

EDUCAZIONE CIVICA: EDUCAZIONE DIGITALE 

● Sicurezza e protezione dei dati in rete: 

o SPID 

o PEC 

o Firma Digitale 

● Uso sostenibile del digitale: quanto inquinano i Server    
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1° QUADRIMESTRE 

 
U.D. 1-L’INFORMATICA E IL COMPUTER 

● Breve storia dell’informatica 

● Concetti di Hardware e Software 

● Architettura di un calcolatore (macchina di John Von Neumann): 

o CPU (ALU, CU e Registri) 

o Memoria centrale (RAM, ROM, Cache) 

o Memorie di massa 

o Periferiche di input e di output 

• Tipi di computer 

• Software di Base e Software Applicativo 

• Sistema Binario, Decimale, Esadecimale e relative conversioni 

• Definizione di Sistema Operativo: i sistemi operativi più diffusi 

 

U.D. 2 -IL SISTEMA OPERATIVO 

● Il Desktop: barra delle applicazioni, pulsante start, area di notifica 

● Il pannello di controllo 

● Le Icone 

● Le Finestre 

● I File e le Cartelle 

● Le funzioni di stampa 

● Sbloccare e spegnere il computer 

 

U.D.3 -IL SOFTWARE DI ELABORAZIONE TESTO: WORD/DOCUMENTI DI GOOGLE 
 

● Concetti di base 

● Com’è fatta l’interfaccia di Word 

● Creare, salvare e chiudere un documento 

● Taglia, Copia e Incolla 

● Controllo ortografico 

● Ingrandire o ridurre lo zoom 

● Margini e orientamento 

● Formattare il carattere 

● Impostare il paragrafo: interlinea, spaziatura, rientri 

● Elenchi puntati e numerati 



 

● Bordi e sfondi 

● Immagini 

● Layout di pagina 

● Tabelle 

● La casella di testo 

● Inserire immagini, forme 

 

U.D.4 -IL SOFTWARE DI PRODUTTIVITÀ: PRESENTAZIONI MULTIMEDIALI- 

POWER POINT/PRESENTAZIONI DI GOOGLE  

● La videata di Power Point 

● Le diapositive 

● Immagini, Sfondi, Layout 

● Clonare le diapositive 

● Applicare un tema 

● Animazioni e transizioni diapositive 

● Collegamenti ipertestuali 

 

EDUCAZIONE CIVICA: CYBERBULLISMO 

● Conoscere il concetto di Cyberbullismo – Legge 71 del 2017 

● Azioni contro il Cyberbullismo: garante della privacy e ammonimento del questore 

● Le fake news, come riconoscerle 

● La Netiquette e il Manifesto della comunicazione non ostile 

 

UDA TRASVERSALE - LABORATORIO: “ISTRUZIONI PER L’USO” 

Realizzazione di una presentazione multimediale. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2° QUADRIMESTRE 
 
 
U.D.5 - LE RETI: NAVIGARE IN INTERNET 

● Breve storia di Internet: fase militare, scientifica e commerciale 

● Le reti informatiche e la loro classificazione 

o Topologia: anello, bus, albero, stella con hub, stella con switch 

o Estensione: LAN, MAN, WAN, GAN 

o Modalità di trasmissione: punto e punto, broadcast, multicast 

● Architettura Client/Server 

● Il WWW 

● Il protocollo TCP/IP 

● Indirizzo IP e indirizzo MAC Address 

● Browser e Motori di Ricerca 

● I siti web 

● Cloud computing:  Google Drive 

● I Malware: Virus, Worm, Spyware, Trojan  

o Come difendersi dai Malware: Antivirus, Firewall 

 

U.D.6 – LA POSTA ELETTRONICA 

● Creare un account email 

● Come funziona la casella di posta Gmail 

● I campi A, CC, CCN 

● Aprire un messaggio 

● Aprire/Inserire un allegato 

● Rispondere al mittente e inoltrare messaggi 

● Stampare ed eliminare un messaggio 

● Allegare un file 

● Etichette 

● Spam 

● Guida di Stile: come si scrive una email 

 
U.D.7 -IL SOFTWARE DI PRODUTTIVITÀ: FOGLIO DI CALCOLO-EXCEL/ FOGLI DI 

GOOGLE 

● Com’è fatta l’interfaccia di Excel 

● Inserire i dati 



 

● Ordinare i dati 

● Le formule aritmetiche: sommare, sottrarre, moltiplicare, dividere ed elevamento a 

potenza 

● Le funzioni matematiche 

● Le funzioni logiche 

● Riferimenti assoluti e relativi 

● Formattare dati e celle 

● Grafici 

 

U.D. 8 – GOOGLE MODULI 

● Creare un modulo di Google 

● Personalizzazione Tema  

● Inserimento domande a risposta multipla, casella di controllo, griglia, scala lineare, 

breve e paragrafo 

● Inserimento immagini  

● Trasformare il modulo in un quiz  

● Punteggi Modulo 

● Impostazioni Modulo 

● Visualizzazione Risposte e relativo file Excel riepilogativo. 

 

U.D.9–IL DIRITTO D’AUTORE 

• Differenza tra opere dell’ingegno e invenzione 
• Licenze d’uso: free, freeware, shareware, open source, closed source 
 

 

U.D.10–GLI ALGORITMI 

• Concetto e proprietà di un algoritmo 

• Teorema di Bohme-Jacopini: strutture di controllo (sequenza e alternativa) 

• Diagramma di flusso 

 

EDUCAZIONE CIVICA: EDUCAZIONE DIGITALE 

● Sicurezza e protezione dei dati in rete: 

o SPID 

o PEC 

o Firma Digitale 

● Uso sostenibile del digitale: quanto inquinano i Server    
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